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VazZeni klienti,

prosim prijméte tuto broZuru jako vyraz naseho podékovani
za to, Ze jste se rozhodli letosni dovolenou stravit v péci zkuSené-
ho tymu naSich specialistd na dobrou naladu, pohodu a bohaté
zazitky. VEFime, Ze vam informace obsaZené v broZurce pomohou
s orientaci v destinaci, upozorni vas na dulezita narodni specifika,
seznami s kulturnimi odliSnostmi a maximalné tak prispé&ji k plno-
hodnotnému proziti vasi dovolené.

Pokud se vam béhem vaseho pobytu naskytne pfileZitost poridit
zajimavou momentku ¢i zaranZovat jedinecnou scénku pred objek-
tivem fotoaparatu, a tuto fotografii nam po skonceni zajezdu zasle-
te, miZete ziskat prvni cenu v nasi foto soutéZi a na p¥isti dovole-
nou tak jet s CK ALEX upIné zdarma. Podminky soutéze
najdete v katalogu.

V pribéhu celého zajezdu vam budou k dispozici nasi delegati,
pravodci a dal$i odborny personal, ktery rad zodpovi vase pfipad-
né dotazy.
Prejeme vam krasnou dovolenou.

Vase cestovni kancelar ALEX.

ALEX

CESTOVNI KANCELAR

..Iéto jak m& byt... |@Y[sezon

kvality a spolehlivosti




> ODBAVENI, DOPRAVA

Na zavazadla pripevnéte visacku se svym
jménem a adresou mista dovolené a prejdéte
k odbavovaci prepazce. Zde predate k pre-
pravé zavazadla (kontrolni Gtrzky Vam budou
vlepeny do letenky) a obdrzite palubni listek
s Cislem VaSeho mista v letadle. Déle projde-
te pouze s palubnim zavazadlem (rozméry
tohoto zavazadla by nemély presahnout
55 x 40 x 20 cm a jeho véha by neméla byt vyssi nez 5 kg) ke kont-
role, kde predlozite pas a palubni listek. Na palubu letadla budete
uvedeni v dostate¢ném predstihu zaméstnanci servisu letadla.

V souladu s mezinarodnimi bezpeénostnimi pravidly nesmi cestuijici
vozit zbrané (noZze, pistole apod.) ve svych kabinovych zavazadlech
ani u sebe. Nebezpecné predméty, jako jsou vybusniny, jedovaté
plyny, hoflavé tekutiny apod. neni dovoleno davat do kabinovych ani
odbavenych zavazadel.

ProtoZe elektronické pristroje mohou narusit bezpeény provoz
letadla, Zddame Vas, abyste nepouZzivali na palubé letadla pristroje
vybavené anténou (mobilni telefony, dilkové ovladané hracky), pre-
nosné poditae, CD prehravale apod. Videokamery, walkmany
a pocitacové hry se nesmi pouZivat béhem startu a pfi pristani,
pokud sviti napis ,,pFipoutejte se“! Prosime, abyste se ve vlastnim
zajmu vzdy podfidili pokyniim palubniho personalu.

Bezcelni dovoz a vyvoz se vztahuje jen na véci osobni potieby, které
svym mnozstvim a hodnotou nemaji obchodni charakter a povaZzuji
se za docasny dovoz. VSechny ostatni véci, zejména draha elektroni-
ka, Sperky aj., je tfeba deklarovat. Zvlastnimu reZimu podléha dovoz
a vyvoz starozitnosti. Celni predpisy, tykajici se napf. mnoZstvi zboZi
pro vlastni potiebu pfi cesté do BR, stanovuji, Ze hodnota takového
zboZi by neméla presahovat 100,- USD a u obcana mladsiho
16 let 50,- USD.

Stejné tak je nutno deklarovat vysi dovazenych &i vyvaZenych penéz-
nich prostiedkl v levech nebo jejich ekvivalentu v cizi méné, pokud
presahuje 8 000 leva (BGN).

Je povoleno vyvazet a dovazet pro osobni potfebu drahé kovy
a kameny bez pisemného prohlaseni takto: zlato a platina do 37 g;
$perky a dopliiky ze slitin zlata a platiny do 60 g; stFibro v neopraco-
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vané nebo poloopracované formé a mincich, Sperky a dopliiky ze
slitin stiibra do 300 g; drahocenné kameny, vsazené do vyse uvede-
nych vyrobkd.

Co se ty€e mnoizstvi zboZi, pouZiva se definice “priméreného mnoz-
stvi potravin”, které je mozné dovézt do BR. Napf. u alkoholu: | litr
destilatu nad 22% alkoholu nebo 2 litry vina do 22% alkoholu.
U tabakovych vyrobka je limit: 200 ks cigaret nebo 250 g tabaku
nebo 100 ks cigar nebo 50 ks doutniki. Kava 500 g nebo 200 g kavo-
vého extraktu, ¢aj 100 g nebo 40 g ¢ajového extraktu, u parfumerie:
50 ml parfému nebo 250 ml toal. vody. Na dovoz vySe uvedeného
zboZi maji pravo pouze osoby starsi 16 let. Vékové omezeni neplati
pro léky — je mozné dovézt do zemé& mnozstvi a druh, odpovidajici
osobni potrebé cestujiciho.

Delegat nasi cestovni kancelare Vas bude ocekavat na letisti v Bur-
gasu. Vyzvednete si zavazadla a pUjdete k pFipravenym autobustim,
které budou stat pred letistni halou.

Po prijezdu do Vaseho pobytového mista budete ubytovani (je tir'eba
poditat s tim, Ze v nékterych pripadech budete muset pockat, nez
budou Vase pokoje uklizené a kompletné pripravené k Vasemu uby-
tovani, ¢emuz se nelze pfi stiidani turnust vyhnout, dékujeme za
pochopeni).

Zakladni informace obdrZite od delegata na ivodni schlizce a dozvi-
te se, co Vas zajima, vetné uZitecnych rad a doporuéeni. DalSi
podrobnosti, véetné Grednich hodin delegata, se mizZete dozvédét
z informacnich tabuli umisténych v kazdém ubytovacim zaFizeni
a z informaénich knih nasi cestovni kancelare.

Nezapomerite také na zménu ¢asu, v Bulharsku plati vychodoevrop-
sky ¢as, €asovy posun je plus | hodina oproti stfedoevropskému.

> LEKAR

| kdyZ se naléhavé oSetreni (nikoliv viak léky) poskytuje v Bulharsku
zdarma, je moudré se pripadné pripojistit proti kradeZi, ztraté,
nemoci nebo zranéni. Privatni zdravotnicka zafizeni byvaji zpravidla
na vyssi Urovni. Pfed zaplacenim nového pojisténi si vSak provérte,
co uZ mate pojisténo, a pamatujte si, Ze na nebezpecné sporty se
zakladni pojisténi nevztahuje. V Bulharsku se jedna o potapéni, raf-



ting, windsurfing a turistiku. JestliZe se nechate
oSetrit, schovavejte si vSechny ucty, které vam
pojistovna proplati po navratu. Orientacni ceny:
Navstéva |ékare / zubare stoji 10-40 Lv, oSetre-
ni rany 90-130 Lv, vytrZeni zubu 15-25 Lv.

> KONZUMACE POTRAVIN

NezZ snite ovoce nebo zeleninu, urdité si ji neza-
pomerite omyt v Cisté vod€, anebo pokud to jde, tak oloupat. Dejte
si pozor na zmrzlinu prodavanou na ulici. Je totiz docela mozné, Ze
se jim v tom horku roztece a oni ji znovu zmrazuji. S mlékem by
mélo byt nakladano s nedlivérou, jelikoZ ¢asto neni pasterizované,
ackoliv prrevarené mléko, pokud jsou dodrZovana hygienicka pravi-
dla, je také dobré. Kromé toho ¢aj a kava by mély byt v poradku,
ponévadz voda by méla byt vZdy oSetiena varem. Voda — ve velkych
méstech je k piti vhodnd i voda z kohoutku. MoZna nebude mit skvé-
lou chut, ale urcité nezpisobi Zadné bolesti. Nicméné zietel by mél
byt bran na mensi vesnice a na vzdalena mista, jako jsou klastery,
kde je vodovodni potrubi mozna tak staré, jako budova sama. ldeal-
nim zdrojem pitné vody jsou fontany v méstskych parcich a pred
kostely i klastery. MuzZete si z nich i znovu naplnit lahev. Vodni trysky
znamé jako cheshma asto najdete podél hlavnich ulic. Ty rovnéz
nabizi stale dodavanou ¢&istou, lahodnou a bezpeénou vodu. Jinak
plastové lahve s mineralni vodou zakoupite vSude. Pokuste se oprav-
du vyvarovat jiné vodé nez pitné, protoze s pozitim Spatné vody se
mohou prinejlepsim dostavit stfevni potize.
Vefejné toalety byvaji "turecké" (tedy namisto misy jen Slapky a dira
v zemi). Ve vétSiné restauraci jsou vSak dnes k dispozici béZné toale-
ty. Systém splachovani ale ¢asto neni pFili§ Gcinny, proto byvaji vedle
misy odpadkové koSe, do nichZ se odhazuje pouZity toaletni papir.

> TELEFONOVANI

Z Bulharska si snadno zatelefonujete do celého svéta z verejnych
telefonnich budek, telefonnich center, privatnich doma a hoteld.



Prima telefonni volba do CR je +420 a ¢islo
Ucastnika. Ve méstech jsou telefonni automaty
na karty (cena nejlevnéjsi karty 5 Lv), volat se da
na objednavku i z posty. Vyhodnou formou
komunikace je Internet. Internetovych provozo-
ven neustale pribyva. Hodina vyjde asi na | Ly, Ize
si vSak zaplatit i jen nékolik minut. VSechny tele-
fonni hovory uskute¢néné z hotelového pokoje
se plati pfimo na recepci hotelu (upozoriiujeme,
Ze tel. poplatky pak mohou byt mnohonasobné
vy3si). Pouzivate-li mobilni telefon, informujte se
predem u svého operatora o tarifech, roamingu

a predvolbach. Podle typu telefonni karty stoji | minuta hovoru do

CR asi 5 Lv.

Policie 166
Hasici 160
Lékarska pohotovost (barza pomost) 150
Dopravni policie (KAT) 165
> POSTA

Postovni Uiady jsou ve vSech méstech a letoviscich. Postovni znam-
ka na pohled stoji 0,40 leva, na dopis

stoji 0,70 leva.

VétSina post je otevirena od 8,30 do

17,30 hod. od pondéli do soboty, ale

ve vétSich méstech se oteviraci doba

prodluZuje zhruba o 30 minut. Neni

vZdy jednoduché rozpoznat tu sprav-

nou prepazku (gise), sledujte vyvésku

s prodejem znamek - marki nebo lis-

tovni zasilky - pisma nebo baliky - koleti. Zatimco znamky koupite
na posté, obélky se prodavaji v pouli¢nich stancich. Posilani baliku je
velice levné, jedinou nevyhodou je, Ze je na celnici a poStu musite
pFinést nezabalené.



> ELEKTRICKY PROUD

220V, dvoupdlovou vidlici je mozno pouZivat bez problémd, tfigélo-
va (s tzv. nulovym poélem) vyZaduje adaptér.

> PENIZE, BANKY, SMENARNY
A PLATEBNI KARTY

Penézni jednotkou je bulharsky lev (mnozZ. €. leva, v mezinarodnim
kédu BGN) = 100 stotinek

1 USD = 1,62 BGN
| EUR = 1.96 BGN
I BGN = 14,63 K¢

Pro turisty CR doporuéujeme koupit Euro nebo nap¥. USD v nasich
bankach a na misté vymeénit za leva z dGvodu méné vyhodného kur-
zu CZK. Zahrani¢ni ménu je mozno vyménit na letistich, v bankach,
ve sménarnach &i v hotelovych zafizenich. Zasadné se nedoporucuje
meénit penize u neoficialnich ,,sménarnika“.

Hlavni mezinarodni Gvérové karty jsou pFijimany (napf. VISA, Ame-
rican Express,...) ve velkych hotelich, pdjéovnach automobild,
v nékterych restauracich a obchodech. V kazdém vétSim mésté jsou
bankomaty. Upozoriiujeme, Ze jejich pouZivani neni tak bézné jako
v CR.

> KRADEZE

Cizinci jsou obcas vystaveni mensim penéznim zlodéjnickim, ale
tyto akce jsou docela ocividné a lehce se odhaluji — Fidici taxikd na
letistich a v plaZovych resortech odporné predrazuji a sménarnici na
ulicich nékdy nabizi sménné kurzy smésné vysoké. Vyménovani
penéz na ulicich je ilegalni a zbytecné. Podrazdénost mlze vyvolat
dvoji metoda stanoveni cen.

Neékteri €isnici cizincm pridrazuji, obzvlasté kolem plazi a tak si
pi‘ed placenim uétenku ovérte. Nenoste na plaz a jina vefejna mista
doklady a vyssi finanéni &astky. VyuZivejte sejfy v hotelech a ban-
kach.



> SPROPITNE

Ci3nici si normalné v restauraci natG&tuji tu nejblizsi cifru a rozdil si
shrabnou do své kapsy. To samé pozaduji i Fidici taxikd. V nékterych
restauracich jsou 10% prirazky za obsluhu uZ pFipojené k cené. Jest-
lize tam pFirazka neni a servis je dobry (vyjimeé&né), prispé&jte €isni-
kam asi 10 %. Spropitné vZdycky nechte leZet na stole (ale jen kdyz
si jste jisti, Ze se kolem nepotuluji Zebraci nebo pouliéni déti), jelikoz
je spolecensky nepfijatelné spropitné davat ¢iSnikovi do ruky.

> MISTNI ZVYKLOSTI

V Bulharsku tak jako na celém Balkané se velmi hojné koufi a zapa-
doevropska hesla o tom, Ze moderni je nekoufit, sem patrné nedo-
lehla. KouFi témér kazdy a bézné k vidéni je i koufici dité. Od I. I.
2005 plati zakaz koufeni na vefejnych mistech. Pokutou 50-100 Lv
miZe byt pokutovan provozovatel i kurak, ktery nerespektuje
zakon. Zakon se Bulharim vibec nelibi a provozovatelé restauraci
proti nému vystupuji i soudné.

Smlouvani v Bulharsku, na rozdil od Turecka, neni obvyklé. Vyjimka
je v primorskych resortech, kde Fidi¢i taxikli a majitelé privatnich
pokojii ceny pro cizince b&Zné nafukuiji.

BulhaFi svymi temperamentnimi gesty naznacuji ,,ano* zavrténim
hlavy. Méné ¢asto potom na znameni ,,ne* svymi hlavami prikyvuji.
Ovsem dokonale zcestovali BulhaFi se snaZi cizincdm pomoci
a naprosto je zmatou posunky zcela opacnymi. Jestlize budete na
pochybach, zeptejte se da ili ne (ano, nebo ne)?

V Bulharsku je velice rozsirené tykani, a to i mezi lidmi, ktefi se tre-
ba ani neznaji. Pokud vam tedy nékdo zacne tykat, nebudte prekva-
peni, v Zadném pripadé se nejedna o nezdvorilost.

Verejné sledovanym zvykem je davani kvétin, které se hodi pro
vSechny mozné prilezitosti. Nicméné musite darovat spravny pocet,
protoZe pary, stejné jako u nds, jsou vhodné pouze na pohiby.

Kdyz navstévujete mesity, kostely a zvlastni klastery, oblecte se,
prosim, konzervativné a chovejte se primérené. Zatimco Sortky vét-
Sinou nikdy nevadi, na prilis kratké a volné kosile a tésné kratasy se
u vstupu nebudou tvarit prili§ nadSené, ackoliv nakonec vas dovnit¥
snad pusti.



Opalovani nahote bez je dovoleno ve vSech hlavnich plaZovych
resortech podél ¢ernomorského pobrezi. Damy, které se svléknou
do poloviny téla, by si mély ovéFit, zda je to pravé na tomto pasu
pisku zvykem.

> PUJCOVNY AUT

V Bulharsku existuji domaci firmy, které se zabyvaji pdj¢ovanim aut.
Sazby se pohybuji od 30 do 50 EUR /den podle typu auta. V téchto
ptj¢ovnach Vam daji auto k dispozici proti dokladim.

Dile zde puUsobi velké mezinarodni spole¢nosti jako napt. Hertz,
Avis, kde si miZete pujcit auto vyssi kvality, ale pouze proti kreditni
karté a denni sazby jsou vyssi. Pljcovny

se nachazeji ve vSech vétsich strediscich.

> TAXI
Vozy taxisluzby poznate pomérné jedno-
duse — v&tSinou je Zluty a je znalky Zigu-
li. Kazdé auto ma za sklem vyvéSenou
cedulku s cenikem. Jako viude ve svété
samoziejmé i zde je vhodné&jsi sjednat si
cenu za jizdu prfedem, tim se vyhnete nepfijemnému piekvapeni.
Pokud je zapnut taxametr, cena se Fidi podle n&j. OvSem pozor si
davejte na zlodgjinu. Jestlize taxametr neni zapnut, zaplatite pfedem
sjednanou &astku. Co se tyce cen taxisluzby, jsou pomérné nizké,
aviak jiz méné vyhodné jsou sumy pri ¢ekani. Z toho plyne, Ze se
prili§ nevyplati pouZivat taxi k del§im okruznim jizdam s ¢ekanim,
napfiklad k prohlidkam pamétihodnosti. Vozovy park v turistickych
centrech u Cerného mofte je zde sice
o néco luxusnéjsi, jenomZe podstatné
vyssi jsou také ceny. Na bulharské pomé-
ry se prili§ nevyplati ani jizda taxikem
TA z leti$té — stejné jako u nas se snaZi vydé-
X’ lat na cizincich. Samoziejmé budte velice
obezretni a kontrolujte funkci taxamet-
ri, nebot byvaji specialné upravované
a Cislice naskakuji az tFikrat rychleji!



> SLUNCE

V prvnich dnech je lepsi se prudkému slunci vyhybat a pouZivat kré-
my s vy$Sim faktorem. | kdyZ to ¢asto vypada, Ze slunce nepili, je
velmi silné a mdZete se velmi rychle spalit. UjiStujeme Vas, Ze pozvol-
nym a systematickym opalovanim dosdhnete kyZené barvy pleti
a vyvarujete se bolestivych spalenin.

> MORE, PLAZE

Turecti, Fecti i Fimsti okupanti mofi prirkli rizna jména, napf. Tmavé

more, Nebezpecné more..., kterd zjevné naznaovala, Ze more byla

obavana (nebo spise plachetnice nebyly schopné plavby) a lidé k nim

byli nepratelsti.
Cerné mofe se rozklada na 413 500 km2, pra-
mérna hloubka je 1 650 m. U letovisek vSak
klesa pod 10 m az ve vzdalenosti zhruba 650
m od bfehu. Slanost mofe je mald - cca I8
promile. Vstup do more je pozvolny a vétsi-
nou piscity. Pis¢ita plaz na Slune€ném pobreZi
je 8 km dlouha a 30 az 60 metr( Siroka, plati
se pouze za sluneéniky a lehatka asi 7 Lv.
Dno se svazuje postupné a voda je priizracna.
V mofi se u pobreZi nevyskytuji neprijemni
a nebezpecni Zivocichové.

/—\ Cerné mofve je idealni pro rodiny s malymi

détmi.

> OBCHODY

Nez plijdete nakupovat, urcité si nejprve zjistéte priblizné ceny toho
a toho vyrobku. MiiZe se totiZ stat, Ze mistni obchodnici uvidi cizin-
ce a v8echny véci vam nékolikanasobné pridrazi. Mnoho penéz navic
utratite predevsim v popularnich turistickych misteccich a v resor-
tech na pob¥ezi Cerného more.

Cizinci si dom vozi typické bulharské suvenyry, jako jsou vyrezava-
né skrifky, soudky, lahvicky s parfémem (rdzovym), korale a podob-
né. Jako pékny darek poslouZi i barevna keramika, porcelan, malova-



né ikony, vyrobky z kiZe a koZesin, vInéné pokryvky a decky,
vySivané $atky, barevné kobereéky a kelimy (ruéné tkané koberce) &i
ru¢né vyrabéné stribrné Sperky nebo médéné a cinové nadobi, dale
pak slivovice Trojanska slivova, brandy Pliska a sekt Iskra. Ten, koho
zajima bulharsky Zivot, zvyky a chovani, si mGzZe koupit nahravky na
CD i MC s ohnivym rytmem bulharské hudby. Ur¢ité se to vyplati,
protoze podle hudby se pozna svét.

Prodejni doba obchodl byva od 08.00 (pripadné 10.00) do 20.00
hod. ¢asto i v sobotu a v nedéli.

Zde jsou orientacni ceny nékterého zakladniho zboZi:

mléko | |
mineralni voda 1,5 |
dZusy

bily chléb | kg
syr kaskaval
vajicka

jogurt 0,5 1

kure (I kg)

stolni vino
kvalitni vino

pivo Zagorka
cukr

balicek caje

olej Il

sul

Zvykacky (5 kust)
kopeéek zmrzliny
broskve
merufiky

rajcata

okurky

cibule

Sampon

pohled

znamka

MF DNES

09-1.30 Lv
0.5-0.7 Lv
1.5-2.5Lv
0.6 Lv
4-5Lv

0.1 =0.15 Lv
0.5-0.8Lv
4-6Lv
2-3Lv
3-8Lv

0,6 —0.7 Lv
0.8-1Lv
0.5-2Lv
1.7-2.2 Lv
0.3 Lv

0.5 Lv

0.5 Lv
1.2-2Lv

I - 1.7 Lv
0,6 -1 Lv
0.8-1.2Lv
0.3-0.5Lv
3-7Lv
od0.2- 1 Lv
04-07Lv
I Lv




> GEOGRAFIE, HISTORIE, ZAJIMAVOSTI

Bulharska republika leZi ve vychodni ¢asti Balkanského poloostrova.
Na severu hrani¢i s Rumunskem (609 km), na zapadé s Jugoslavii
a Makedonii, na jihu s Reckem (493 km), na jihovychod& s Tureckem
(259 km). Vychodni hranici je pobiezi Cerného more, dlouhé
378 km. Prirozenou hranici s Rumunskem tvofi z prevainé casti
reka Dunaj (470 km), ktera spojuje Bulharsko se v§emi podunajsky-
mi staty. Cerné move pak Bulharsko spojuje s dal$imi zemé&mi.
Rozloha statu je 111.000 km2 (CR 78.900 km?2), nejv&tsi severojizni
vzdalenost je 311 km, zapadovychodni 618 km. Primérna nadmot-
ska vyska €ini 470 m.

Bulharsko je znamé nejen svym krasnym pobfeZim s pozvolna se
svaZujicimi pise¢nymi plazemi, ale také horami, z nichz nejvyssi je
pohofi Rila (Musala 2.925 m), kde Ize stravit kvalitni zimni dovole-
nou.

Pocet obyvatel Bulharské republiky je 7,8 milionu. Hlavnim méstem
je Sofia (1,2 mil.).

Bulhaii mluvi bulharskym jazykem a pisi kyrilskym pismem. Uiednim
jazykem je bulharstina; turecka mensina uZiva turectinu, jeji uZivani
je tolerovano i v Grfednim styku v oblastech obyvanych Turky, ale
neni doposud zdkonem upraveno. Lze se domluvit rusky, anglicky
a némecky.

Bulharska historie je Gzce provazana s antikou. V dobé okolo 8. sto-
leti pFed na$im letopoétem zakladali Rekové vyznamné osady na
c¢ernomorském pobrezi, mimo jiné v dneSnim letovisku Nesebru.
V mistnim muzeu je ostatné mnoho pamatek na toto obdobi.
Vyznamnym meznikem v historii Bulharska bylo 4. stoleti pFed nasim
letopoctem, kdy velka ¢ast uzemi pripadla zasluhou Alexandra Veli-
kého Makedonii. O 300 let pozdgji se Bulharsko stalo sou&asti Rim-
ské Fise.

V 6. stoleti vstoupila na (izemi dneSniho Bulharska prvni slovanska noha.
AZ koovni Bulhati vedeni chainem Asparuchem v3ak zemi sjednotili.
V roce 68l vznikla I. bulharska FiSe, ktera neméla dlouhého trvani,
protoze ji v 10. stoleti pohltila Byzantska FiSe. Ve 12. az |4. stoleti tu
existovala 2. bulharska FiSe, ale jeji osud byl velmi podobny té prvni.
Kratce po zaloZeni padla do rukou Turkd. V 15. a 17. stoleti sice na
uzemi Bulharska propuklo nékolik vzpour proti turecké nadvladg, ale
bez Uspéchu. Kazdé povstani bylo doslova utopeno v krvi a Bulharsko
ziistalo i nadale nesamostatné a nesvobodné.



Ve druhé poloviné 19. stoleti propukl bulharsky odboj v pIné sile.
Vasil Levski (1837 — 1873) pripravil plidu pro definitivni vzpouru
proti turecké diktature, ale zradili ho nejblizsi pratelé. Levski se
dostal do tureckého vézeni a byl popraven. Az v roce 1878, na Ber-
linském kongresu po rusko-turecké valce, bylo Bulharsko uznano
jako na Turecku zavislé kniZectvi.

Ani prvni novodobé obdobi samostatnosti vSak Bulharim mnoho
dobrého nepfineslo. V roce 1912 propukly tzv. Balkanské valky,
v nichZ Bulharsko nakonec podlehlo. V roce 1915 navic vyhlasilo
valku Srbsku, a tak se dostalo do viru prvni svétové valky. V dobé&
mezi svétovymi valkami se car Boris lll. snaZil o demokratickou vla-
du, ale v roce 1923 se stal teréem pokusu o atentat. Zarovef se
komunisté pokusili o statni prevrat. Pozdéji car v zemi vyhlasil car-
skou diktaturu.

Na zacatku druhé svétové valky vyhlasilo Bulharsko neutralitu, ale
nakonec i pres odpor cara vstoupilo v roce 1941 do vale¢ného kon-
fliktu jako spojenec Némecka. Car Boris Ill. sice jeSté stacil odmit-
nout nabidku Adolfa Hitlera na opravdové partnerstvi v boji proti
SSSR, ale roku 1943 za zahadnych okolnosti zemiel. Po okupaci
sovétskou armadou o rok pozdéji byl v zemi nastolen komunisticky
rezim. Pretrval aZ do roku 1989, kdy se z Bulharska stala demokra-
ticka zemé.

Nizké ceny, stovky hoteld, spousta bar, restauraci, diskoték. A také
Cerné move s blankytn& modrou barvou a tchvatnd historie - to je
bulharské pobrezi. Jesté pred par lety opusténa chlouba nékdejsiho
socialistického tabora, dnes médni novinka lakajici turisty z celé
Evropy.

Kromé dlouhych pisecnych plazi a dobrych cen vsak Bulharska riviéra
nabizi i dal3i libdstky, jako je tfeba vynikajici vino, které lze za levny
peniz poridit u velkych vinafa & malych soukromnikd.

Idealni klima pro péstovani révy je zvlasté v oblasti Slunecného pobrezi.
Zdejsi lehké moky maji specifickou chut, ktera je dana mistnim klima-
tem - neobvyklou smési horského a moi‘ského vzduchu. Toto stiedisko
je jednim z nejvétsich hotelovych a rekreaénich komplext u Cerného
mofe, asi 30 km severné od Burgasu. Obzvlasté Cisté pisecné plaze se
rozkladaji v délce vice nez 8 km a jsou zpesti‘eny dunami; to v kombina-
ci s dobrymi klimatickymi podminkami a blizkosti historického Nesebru
cini ze Slune¢ného pobreZi jedno z nejvyhledavanéjsich mist bulharské-
ho Cernomofi. Letovisko je idedlni pro straveni rodinné dovolené.



Nékteré bulharské zajimavosti:

> Bulharsko je na ¢tvrtém misté v seznamu UNESCO co do poctu
kulturnich a historickych pamatek

> popularni Sopsky salat je tradi¢nim pokrmem etnografické skupiny
Sop ve stfedozapadnim Bulharsku (v okoli hlavniho mésta Sofie)

> v 9. stoleti méla bulharska FiSe spolenou hranici s Velkou Mora-
vou na tzemi dnesniho Slovenska a Madarska

> americkd expedice hled4 v poslednich letech na bulharském Cer-
nomori Noemovu archu

> uprostifed Cerného mofie v hloubce vétsi nez 150 m neexistuje
Zadny Zivot, protoZe tam nepronikaji slune¢ni paprsky

> nejpopularnéjsimi thrackymi hrdiny pochazejicimi z Gzemi Bulhar-
ska byli Orfeus a Spartakus

> v Cerném mof Ziji i dnes delfini a tuleni

> ve 20. a 30. letech XX stoleti do tehdej$iho Ceskoslovenska pFije-
li mnozi bulharsti zahradnici, ktefi se tam usadili a prredali mistnim
lidem své bohaté znalosti a zkuSenosti v péstovani zeleniny;
z tohoto obdobi pochazi Eeské réeni "dire/maka jako Bulhar"

> jedin€ na bulharském Gzemi se da¥i bakterii zvané Bacilus bulgari-
cus, diky niZ si i dneska mlzZete pochutnat na bulharském kyselém
mléku a bilém balkanském syru

> nejvyssi hora na Balkanském poloostrové a Sesta nejvyssi hora
v Evropé je Musala; méFi 2925 metrl a nachazi se v pohofi Rila

> na americké sondé Voyager leti ve vesmiru jako ukazka lidské civi-
lizace mimo jiné také bulharska lidova piseri z pohoti Rodopy lIzlel
e Delju chajdutin v podani zpévacky Valji Balkanské

> BulhaFi se pohybuji volné bez viz po celé Evropé véetné Srbska
a Turecka

> Bulharsko je jedinym statem, v némzZ se byvaly car stal minister-
skym predsedou, zatimco prezidentem se stal predseda socialis-
tické strany

> mimo Gzemi CR nem4 bulharska bohemistika na celém sv&té
obdoby

> Cesko-bulharsky slovnik ve dvou dilech vydany v r. 2002 bulhar-
skymi bohemisty v Sofii dostal v Praze prvni cenu v soutéZi Slov-
nik roku na veletrhu Svét knihy

> Sofie je jedinym hlavnim mé&stem v Evropé, kde v té&sné blizkosti
vedle sebe stoji pravoslavny, protestantsky, evangelicky a katolic-
ky kostel, synagoga a mesita



> po dobu nékolika poslednich staleti se bulharské zemé staly Uto-
¢iStém pro mnohé predstavitele pronasledovanych narodu, jako
jsou sefaradéti Zidové, Arméni, Rusové
atd.

> za 2. svétové valky dokazali BulhaFi
zachranit pred deportaci Zidovskou
komunitu v Bulharsku

> b&hem balkanskych valek z r. 1912-1913
poutzili bulharsti letci poprvé letadla
pro vojenské ucely

> centrélni oblasti Bulharska kolem mésta
Kazanlaku (tzv. RiZové udoli) maji pod-
nebi nejpFiznivéjsi na svété pro péstovani rize olejnaté; z ni se jiz
z dob osmanské nadvlady vyrabi svétoznamy rizovy olej, dileZi-
tou surovinu pro parfumerii a kosmetiku

> na rozdil od ostatnich na znameni souhlasu BulhaFi vrti hlavou,
nékteri Bulhari se v tomto sméru poevropstili

> k jedném z nejvyznamnéjsich osobnosti nejenom Bulharska patrila
nedavno zesnula véstkyné Vanga

> v bfeznu poznate Bulhara, at uz je kdekoli ve svété, podle toho, Ze
ma na klopé& nebo na zapésti tzv. martenicku (pletenou ozdobu
z bilych a €ervenych niti), kterou si BulhaFi navzajem davaji pro
zdravi a Stésti

> VYLETY

Nase cestovni kancelaF pro Vas pripravila zajimavé fakultativni vyle-
ty. Dal3i podrobnosti, v€etné termind a cen, se dozvite z nastének
a od naseho delegita.

I. Sozopol a Ropotamo

Tento plldenni vylet by si neméli nechat ujit milovnici historie
a romantiky. Nejprve si prohlédnete Sozopol, jehoZ vice nez dvou
a pdl tisicileta historie Vam ucaruje na kazdém kroku. Malebné staro-
bylé méstecko, jehoz nazev v prekladu znamena “Mésto vykoupeni®,
se vyznacuje krivolakymi romantickymi ulickami, plnymi kramkd,
stankl s turistickymi suvenyry, portrétujicimi umélci a komedianty.

14.



Uvidite typické sozopolské domky s kamennou podezdivkou, zasta-
vite se na kamenném namésticku, které je povazovano za samotné
centrum mésta a prohlédnete si vyznamnéjsi stavby. Na zpatecni
cesté Vas Ceka prijemna, asi hodinova projizdka po rece Ropotamo,
jejiz usti bylo prohlaseno narodni prirodni rezervaci.

2. Delfinarium ve Varné a skalni klaster Aladza

Celodenni vylet na ,,sever* Bulharska, ktery nadchne vSechny bez
rozdilu véku. Nejprve shlédneme delfini pFedstaveni s bohatym pro-
gramem a poté navstivite jeden z nejznaméjsich stiredovékych klas-
tertd na severu Bulharska. ,,Aladja“ znamena v piekladu barevny a je

pojmenovan po vapencové skale, v niz byl zbudovan.

3. Piratska party

Paldenni vylet na nefalSované piratské lodi jisté obohati Vase nevsed-
ni prazdninové zazitky.

Ceké4 na Vas pravd namorni bitva s pFepadenim nepiatelské lodi
a prestielka s vodnimi koulemi. T&Sit se mdZete na bohaty animacni
program a obé&d (zahrnuje salat, rybu na grilu, pivo, vino, nealkoho-
lické napoje pro déti, ovoce), ktery maji problém sporadat i opravdu
velci jedlici.

4. Jeep safari

Celodenni vylet ,,of road* na dZipech Vam poradné zvedne adrenalin
v krvi! O divokou jizdu a zdbavu nebude nouze, seznamite se s tra-
di¢nim zplGsobem vyroby rakije a dFevéného uhli, navstivite etnogra-
ficky komplex s ukazkami tradi¢nich starovékych Femesel a na zpa-
tedni cesté se jeSté zastavite v podzemni jeskyni. T&Sit se miZete na
bohaty obéd ve volné pFirodé.

5. ,,Bulgarskoe selo* - folklorni veéer v bulharské vesnici
Doprejte si netradi¢né straveny vecer a seznamte se bliZe s bulhar-
skymi narodnimi tradicemi, tanci a zvyklostmi. Navstivite typickou
bulharskou vesnici, pobavite se pfi profesionalné pripravenych ani-
macnich programech a naudite se nékteré z narodnich lidovych tan-
cl. Ochutnéte speciality bulharské kuchyné a chybét nebude ani
prekvapeni vecera.

6. Istanbul (vizum neni nutné)



I denni

Odjezd z tzemi Bulharska v no¢nich hodinach, rano okolo 7.00 hod.
pFijezd do Istanbulu. Navstéva Hipodromu a prohlidka Modré mesi-
ty, zastavka u Obelisku, prejezd do asijské &asti pres Gzinu Bospor,
navstéva zavodu na vyrobu a zpracovani kiiZze, moznost zakoupeni
produktl za vyhodné ceny navstéva zlatnictvi, volno na nakupy.
Moznost navstévy Disneylandu za priplatek, alternativni program
projizdka po Bosporu za priplatek. Odjezd ve velernich hodinach,
pFijezd zpét na Sluneéné pobreZi v €asnych rannich hodinach.

2 denni

|. den — odjezd z tzemi Bulharska v nocnich hodinach, rano okolo
7.00 hod. pfijezd do Istanbulu. Nav§téva Hipodromu a prohlidka
Modré mesity, zastavka u Obelisku, prejezd do asijské Casti pres
UZinu Bospor. Ubytovéani ve *** hotelu, velefe. Ve&er nivitéva
Orient house, nejznaméjsiho varietniho show v Istanbulu. Vederni
program za priplatek.

2. den — snidané v hotelu, navstéva zdvodu na vyrobu a zpracovani
kiize, moznost zakoupeni produktid za vyhodné ceny navstéva zlat-
nictvi, volno na nakupy. MozZnost navstévy Disneylandu za priplatek,
alternativni program projizdka po Bosporu za priplatek. Odjezd ve
velernich hodinach, prijezd zpét na Sluneéné pobreZi v ¢asnych ran-
nich hodinach.

CK ALEX si vyhrazuje pravo na zmény nabidky a program vyletd.
Vyhrazujeme si pravo na zmény termind vylet(, zejména lodnich,
v pripadé nepfiznivého pocasi. PFi nedostate¢ném poétu klientd
mohou byt nékteré vylety i zruSeny (penize za vylety zaplacené na
misté, Vam vrati delegat, pokud jste vylet platili pfed odjezdem
v Cechach, posleme Vam je postou na Vasi adresu.)

VYHRAJTE ZAJEZD!

A jak? Je to snadné — staci, kdyZ budete hodné fotit a po navratu
z Vasi dovolené nam zaslete néjaké fotografie. S nékterymi fotogra-
fiemi naSich klientl uZ jste se mohli setkat na strankach naseho
katalogu nebo na internetu. A navic cena v podobé zijezdu je jisté

www.ckalex.cz



MALY SLOVNICEK

Ano

Ne

Dékuiji
Prosim
Promirite
Dobry den
Dobry vecer
Vitejte

Ahoj

Nashledanou
Nerozumim

Cas:
Dnes
Zitra
Odpoledne
Den
Réano
Noc
Hodina
Tyden
Mésic
Rok

Dny v tydnu:
Pondéli

Utery

Streda
Ctvrtek

Patek

Da

Ne
Blagodarija
Mélja
lzvinéte
Débr dén
Débr vécer
Débre dosli
Zdrasti
Zdravej
Zdravejte
Dovizdane
Nerazbiram

dnes

utre

sled objad
den

sutrin
nost

cas
sédmica
mésec
godina

ponedélnik
vtérnik
srjada
cetvartak
petak

Sobota
Nedéle

Cisla:
Jeden
jedna
jedno
Dva
dvé

Tri
Ctyri
Pét
Sest
Sedm
Osm
Devét
Deset
Dvacet
Sto
Pét set
Tisic

Na nadrazi:
Nadrazi
Zeleznice
Jizdenky
Zpatecni
jizdenka
Jizdenkova kasa
Mistenkova
pokladna
Jizdni Fad

sabota
nedélja

edin
ednj,
edno
dva

dve

tri
cétiri
pet
Sest
sédem
bsém
dévet
déset
dvajset
sto
pétstétin
chiljada

gara
Zeleznica

bilety

bilet za otivane
i vrastane
biletna kasa
kasa za zapazeni

razpisanie



Odjezdy
Prijezdy

V restauraci:
Jidlo

Polévka
Dobrou chut
Platim!
Dohromady
Zvlast

Uket

Pecené kure
Vepiové
Hovézi
Skopové
Jehnéci

Ryby

Sekana
Gulas

Na rozZni
Hranolky
Zmrzlina
Pivo

Vino bilé
Vino cervené

tragva
pristiga

gbzba, jastije
supa

prijaten apetit
Plastam, mélja!
obsto
pootdelno
smétka
peceno pile
svinsko
télesko
6évnesko
agnesko

ribi

mljano meso
gulas

na $is

parZeni kartofki
sladoled

pivo, bira

vino bjalo
vino cerveno

U lékare:
Lékar
(dé&tsky, zubni)

Nemocnice
Lékarna
Hlava

Krk

Noha

Ruka

Zada
Bricho

Boli mé ...

lékar
(détski,
zabolékar)
bdlnica
apteka
glavata
garlo

krak

raka

grba
korém
Boli me ...

Neni mi dobre Lé65o mi e

Dilezité napisy:

Hory

More

Pisek
Koupani
zakazano
Fotografovani
zakazano
Vstupné

planina
more

plaz
kapaneto
zabraneno
snimaneto
zabraneno
vchod
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